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TITULO

OFICINAS  VERDES  UNIVERSITARIAS: EDUCACION AMBIENTAL, SOSTENIBILIDAD Y
TRANSFERENCIAS; EL CASO DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS (UBUVERDE).

RESUMEN

Las universidades espafiolas han creado en su practica totalidad Oficinas Verdes u Oficinas de
Sostenibilidad orientadas a programar actividades de educacion ambiental, desarrollar
actuaciones de sostenibilidad ambiental en sus campus y edificios y desarrollar proyectos
especificos cubriendo un amplio abanico de iniciativas vinculadas con la biodiversidad, el cambio
climatico, la economia circular, la movilidad sostenible, el voluntariado ambiental, la gestién del
agua vy los residuos, la agroecologia o la ciencia ciudadana entre otras dreas. Asi mismo realizan
un significativo papel en la transferencia de formacién en tematicas ambientales a la sociedad.

En esta comunicacidn técnica se analiza el papel de las Oficinas Verdes de las Universidades
Espafiolas, los programas y acciones que desarrollan, los proyectos que implementan y las
diferentes casuisticas que acometen.
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Finalmente se describe el caso de la Oficina Verde de la Universidad de Burgos (UBUverde)
analizando su programacién a lo largo de los uUltimos ocho afios, los retos con los que se ha
encontrado, sus politicas de sostenibilidad universitaria y su relacién con la comunidad
universitaria y el conjunto de la sociedad.

Palabras clave: Sostenibilidad Universitaria, Educacion Ambiental, UBUVerde.

LAS OFICINAS VERDES UNIVERSITARIAS EN ESPANA

Las Oficinas Verdes u Oficinas de Sostenibilidad Universitarias en Espafa son unidades o
servicios universitarios dedicadas a promover la sostenibilidad y la conciencia ambiental dentro
de las instituciones de educacidn superior. Su objetivo principal es integrar prdcticas ecoldgicas
en la docencia, la investigacidn y la gestidon administrativa, fomentando una cultura de respeto
al medio ambiente en la comunidad universitaria.

Entre sus principales objetivos se encuentran:

1. Fomentar la sostenibilidad en la comunidad universitaria, promoviendo una cultura de
respeto y cuidado por el medio ambiente entre estudiantes, profesores, personal administrativo
y técnico.

2. Reducir el impacto ambiental de la universidad, implementando estrategias para minimizar la
huella ecolégica de las actividades universitarias, como la reduccion de emisiones de CO,,
residuos y consumo de recursos.

3. Promover la eficiencia energética, optimizando el uso de energia en las instalaciones
universitarias mediante tecnologias renovables y campafias de concienciacion.

4. Integrar la sostenibilidad en la educacidn y la docencia universitaria mediante la incorporacion
de contenidos y metodologias sobre desarrollo sostenible en los planes de estudio y programas
formativos.

5. Facilitar la investigacién en sostenibilidad y medio ambiente, a través del apoyo y desarrollo
de proyectos de investigacion que aborden retos ambientales, sociales y econdmicos
relacionados con el desarrollo sostenible.

6. Fomentar la economia circular impulsando las practicas que reduzcan el desperdicio de
recursos, la reutilizacién, el reciclaje y el consumo responsable.

7. Desarrollar campus verdes, que permitan crear y mantener espacios naturales y sostenibles
dentro de los campus, incluyendo huertos ecolégicos, zonas verdes y jardines sostenibles.
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8. Impulsar el transporte sostenible para facilitar y fomentar el uso de medios de transporte no
contaminantes, como bicicletas, transporte publico y vehiculos eléctricos.

9. Sensibilizar sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Ello implica difundir y trabajar
para integrar los ODS establecidos por Naciones Unidas en las actividades y politicas de la
universidad.

10. Promover alianzas estratégicas tanto en el dmbito universitario y cientifico como con el
institucional, empresarial y social. Para ello es preciso colaborar con instituciones publicas,
empresas, ONGs y la comunidad local para desarrollar proyectos que beneficien a la sociedad y
al medio ambiente.

Estos objetivos buscan hacer de las universidades espafiolas referentes en sostenibilidad,
demostrando que es posible conjugar la actividad académica con el respeto al medio ambiente
y el desarrollo sostenible.

Las acciones mas frecuentes que realizan las Oficinas Verdes y de Sostenibilidad de las
Universidades Espaiolas se encuentran las siguientes:

1. Acciones vinculadas a una gestion mas sostenible de los residuos, con la implementacién de
programas para fomentar el reciclaje, la correcta separacion de los residuos, la reutilizacion de
envases, evitar el uso de plasticos e incorporar los principios de la economia circular.

2. Actividades orientadas a la sensibilizacion ambiental como campafias para concienciar a
estudiantes y la comunidad universitaria en general sobre temas como ahorro energético,
consumo responsable del agua, cuidado del medio ambiente, la importancia de preservar la
biodiversidad, la opcidon por modos de movilidad sostenible, como el transporte publico y muy
especialmente los desplazamientos andando o en bici.

3. Acciones de formacion practica y talleres, en tematicas como sobre sostenibilidad,
compostaje, huertos ecolégicos, agroecologia, reutilizacion de materiales, eficiencia energética,
consumo responsable, cdlculo de huella de carbono, huella hidrica o huella ecoldgica, etc...

4. Actividades de voluntariado ambiental como limpieza de basura y especialmente plasticos en
espacios naturales, reforestacion y plantaciones forestales con plantas autdctonas y proteccion
de la biodiversidad, tanto en campus universitarios como en otros espacios.

5. Acciones de apoyo a los servicios técnicos de las universidades en cuestiones de
sostenibilidad como auditorias energéticas, recopilacion de informacién para rankings,
renaturalizacidon de los campus, reduccion del consumo de agua, reduccion de emisiones de
gases de efecto invernadero, implementacion de energias renovables.

6. Implementacién de cursos y programas académicos, tanto en docencia reglada como en
formaciones no regladas, incorporando, contenidos en medio ambiente, ecologia vy
sostenibilidad en las asignaturas o programas especificos sobre sostenibilidad y medio ambiente
en el curriculum universitario.
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7. Colaboracion en investigacion ambiental y en sostenibilidad, apoyando a las Oficinas de
Transferencia de Resultados de Investigacidny a los grupos de Investigacion de las Universidades
en proyectos de investigacidén relacionados con energias renovables, agroecologia, gestion de
residuos, tratamientos de aguas, contaminacidon del aire, ruralidad sostenible, movilidad
ecolégica, economia circular, biodiversidad, educacién ambiental o lucha contra el cambio
climdtico, entre otros dmbitos de investigacion.

8. Convocatoria de concursos y premios, para fomentar ideas innovadoras de sostenibilidad
entre los estudiantes y personal universitario, como proyectos innovadores, concursos de
fotografia, etc...

9. Asesoramiento en la realizacién y organizacion de eventos sostenibles, como congresos,
jornadas, movilidad internacional, actos culturales, etc... eliminando residuos, utilizando
materiales sostenibles, compensando la huella de carbono, etc... y asesorando también el
impulso de la compra responsable, estableciendo politicas de adquisicidn que prioricen
productos ecoldgicos, de comercio justo, de proximidad, etc...

10. El establecimiento de alianzas con otras universidades espafiolas y extranjeras en el dmbito
de la gestidn sostenible, asi como con entidades del entorno como ayuntamientos, fundaciones,
asociaciones, empresas, etc... para impulsar proyectos de desarrollo sostenible en el entorno.

LA OFICINA VERDE DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS
(UBUVerde)

FUNCIONAMIENTO Y OBJETIVOS

UBUVerde, la Oficina Verde de la UNIVERSIDAD DE BURGOS (UBU), creada en Noviembre de
2016, e integrada entonces en el denominado Vicerrectorado de Planificacién, Servicios y
Sostenibilidad, actualmente denominado Vicerrectorado de Campus y Sostenibilidad, asume el
compromiso de la Comunidad Universitaria burgalesa de incrementar, visualizar y coordinar las
acciones que desarrolla la UBU en el ambito de la Gestidon y Sostenibilidad Ambiental, la
Educacién Ambiental y el Voluntariado Ambiental.

Hoy es imprescindible que instituciones como las universidades aborden de forma rigurosa la
importancia social del respecto al Medio Ambiente, el compromiso con el Desarrollo Sostenible
y la realizacidn de acciones administrativas, técnicas, educativas y sociales en favor del Medio
Ambiente, tanto en el ambito de la propia Comunidad Universitaria como en el conjunto de la
sociedad donde se encuentran implantadas.

Es por ello que ahora se procedié a la creacién de este Area de Medio Ambiente de la
Universidad de Burgos (UBU), que bajo la denominacion de UBUVerde, centra sus objetivos en
el disefio de estrategias, la implementacidn de programas y la ejecucién de acciones dirigidas a
eliminar o reducir los impactos ambientales que se generan en el desarrollo de sus actividades,


https://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-planificacion-servicios-y-sostenibilidad
https://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-planificacion-servicios-y-sostenibilidad
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asi como a promocionar e incrementar la sostenibilidad de vida universitaria. Es, por tanto, la
unidad dedicada a asegurar el cumplimiento de los compromisos adquiridos por la Universidad
de Burgos en materia de medio ambiente y desarrollo sostenible, mediante el cumplimiento de
sus funciones bdsicas y competencias atribuidas, en un contexto de mejora continua.

Los principales ambitos de trabajo de UBUVerde son:

e Mejora del funcionamiento sostenible de toda la Universidad, apostando por edificios
ecoeficientes, desde el punto de vista de sus materiales, de su consumo energético y de su
funcionamiento, impulsando la implantacion de las energias renovables —principalmente
fotovoltaica- y por la renaturalizacién de los campus de la Universidad.

e Practicas de Movilidad Sostenible por parte de la Comunidad Universitaria y por quienes
nos visitan, apostando por la movilidad peatonal y en bici principalmente, por el transporte
publico y por el coche compartido.

e Gestidn Racional y Ecoldgica del Agua, disminuyendo los riegos en jardines y un Manejo
mds Ambiental de los Residuos que producimos, tanto peligrosos en los laboratorios como
los residuos urbanos y especialmente los plasticos.

e Reduccidn de la Huella de Carbono (cuyo calculo y registro en MITECO ya se realiza) y de la
Huella Hidrica de la Universidad.

e Trabajar en la Formacién y Educacién Ambiental de Estudiantes, PDI y PTGAS asi como del
conjunto de la poblaciéon. Integrar de forma creciente los aspectos ambientales en la
Formacidn Reglada que oferta la Universidad.

e Favorecer la Participacion de la Comunidad Universitaria en las Actividades Ambientales e
impulsar el Voluntariado Ambiental. Buscar la cooperacidon con personas, instituciones y
entidades que trabajan en defensa del Medio Ambiente y de un funcionamiento mas
sostenible de la Sociedad.

ACTIVIDADES Y PROGRAMAS DE ACTUACION

Como Resumen y Sintesis de las Actividades y Programas que desarrolla la Oficina Verde de la
Universidad de Burgos (UBUVerde), se hace un balance correspondiente al curso académico
2023-24, que resumen la Memoria de acciones, programas, actividades y eventos del citado
curso académico.

El Curso Académico 2023-24 se ha caracterizado por una estabilizacion tanto en el nimero de
las actividades ambientales realizadas por la Oficina Verde de la Universidad de Burgos
(UBUVerde), asi como en el de participantes en las mismas. La programacion de actividades
ambientales de UBUVerde comenzaron el lunes 18 de septiembre de 2023 y finalizaron el martes
30 de julio de 2024.
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El nimero de actividades ambientales realizadas en el curso académico 2023-24 ha sido de 330
actividades individualizadas, practicamente las mismas (un 4,6% menos) que el curso anterior
en que fueron 346. La participacion de personas en estas actividades ambientales programadas
y ejecutadas por UBUverde durante el curso 2023-24 ha sido de 55.647 asistentes, un 5,25%
mas que el curso anterior. Se incrementa por tanto el nimero de participantes por actividad
unitaria, se confirman las espectaculares cifras del curso 2022-23 y se consolida la calidad y
variaciéon de la programacion ofertada, garantizada por una mayor fidelizacion de los
participantes, del interesante potencial de visibilizaciones de las actividades formativas que se
realizan presencialmente y en formato online simultaneamente, asi como de la mayor y mejor
difusion de las actividades, gracias a los servicios universitarios de comunicacién, publicaciones,
RRSS, Web y TVUbu principalmente.

Los seguidores de los canales de difusion de UBUverde siguen incrementandose de forma
significativa durante el presente curso académico, superando las 11.000 personas quienes
reciben informacién, previa solicitud de nuestra programacién, sea mediante correo electrdnico
o RRSS. Asi, UBUverde cuenta con 720 seguidores en Linkedin, 1.652 en WhatsApp,955 en
Facebook, 1.310 en X (antigua Twitter) y 2.250 en Instagram, la red social que mas crece entre
los seguidores y participantes de en las actividades ambientales de la Oficina Verde de la
Universidad de Burgos.

Se han realizado un total de 330 actividades y acciones de contenido ambiental, durante el
presente curso académico, académico (16 menos que el Curso 2022/23, 71 mas que el Curso
2021/22 y 121 mas que el Curso 2020/21) que se distribuyen segun la relacién que se detalla
posteriormente, con la participacion de 55.647 personas (2.775 mas que el curso anterior).

Aumentan los participantes en practicamente todos los grupos de actividades en el curso 2023-
24 respecto al curso 2022-23, excepto en los Voluntariados Ambientales, los asistentes a las
Exposiciones Ambientales, en los Cursos de temdtica ambiental y en el Concurso Anual de
Fotografia Ambiental.

- Se han realizado un total de 51 Conferencias, Charlas, Mesas Redondas o intervenciones en
Jornadas sobre tematica ambiental y de sostenibilidad, de las cuales, la totalidad han sido tanto
presenciales, la mayor parte en la UBU, pero también en otras localidades de la provincia de
Burgos; contaron con un total de 1.350 asistentes, y la mayor parte de ellas también han sido
emitidas en formato on-line con un total de 17.415 visualizaciones completas hasta julio 2024.
Ademas, las conferencias ambientales de cursos anteriores grabadas han tenido durante el
curso 2023-24, un numero de visualizaciones afiadidas de 16.412. Es llamativo el interés que las
conferencias online grabadas, son ya 160 hasta julio 2024, tienen para el publico por su potente
componente formativo y su libre disponibilidad para compartir y revisualizar.
(https://www.ubu.es/ubuverde/formacion-ambiental/conferencias-ambientales)

- Se han realizado un total de 71 Rutas Ambientales a Espacios Naturales, principalmente a
Ecosistemas de la provincia de Burgos, asi como al programa ruralista “te ensefio mi pueblo” de
la Ribera del Duero, aunque también a territorios cercanos como espacios naturales de Soria,
Palencia, Zamora, Salamanca, Segovia, Avila, Valladolid y Leén en la comunidad de Castilla y
Ledn. Ademas, se han realizado recorridos en el Pais Vasco, Asturias, Cantabria, Andalucia,
Castilla-La Mancha, Aragén, Comunidad Valenciana y Extremadura. Las Rutas Ambientales de
UBUverde también han abordado escenarios de los vecinos Portugal y Francia. Son actividades
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que tienen una importante demanda y en las cuales han participado un total de 3.518
personas, casi un 20% mas que en el curso 2022-23.

- Se han realizado 65 Talleres Ambientales en Aulas o Laboratorios, al aire libre o en localidades
rurales impartidos por personas cualificadas y procurando ensefiar conocimientos sobre el
cuidado de la naturaleza y destrezas de aprovechamiento de los productos naturales que nos
rodean. Entre los impartidos podemos mostrar a modo de ejemplos : “Construccion de hoteles
de insectos”, “Elaboracion de cosméticos naturales”, “Recetas de aprovechamiento”, “Cremas
terapéuticas a partir de plantas aromaticas”, “Compostaje”, “Cuidados del cabello”,
“Interpretacion de Mapas Geoldgicos”, “El negocio rural de las manzanas ecoldgicas”,
“Egagrépilas”, “Balsamos naturales”, “Conoce, calculay reduce tu huella de carbono”, “Energias
renovables”, “Elaboracion de Hidratantes Sdlidas”, “Alimentacion y sostenibilidad”,
"ldentificacion de Aves”, “Elaboracién de productos ecoldgicos corporales”, “Conoce las
propiedades de las plantas de tu entorno”, “Cata y propiedades de los vinos del Arlanza”,
“Andlisis de la calidad de las aguas”, “Identificacion de Rocas y Minerales”, “Agroecologia”, etc...
Todos han contado con la asistencia de 1.966 personas.

- Se han programado 31 Exposiciones Ambientales en diferentes facultades y espacios de la
Universidad de Burgos, como son las Facultades de Ciencias, de Derecho, de Educacion, Hospital
Militar, la Escuela Politécnica Superior (Campus Vena y la Milanera) y Ciencias Econdmicas y
Empresariales, y otras acciones formativas en octubre 2023, en la IV Semana de Promocidn de
la Salud de la UBU, en la Feria de la Tierra de Burgos 2024 en el Monasterio de San Juan, en
EcoSabinares 2024 en Espinosa de Cervera, y en noviembre 2023, en la VIl Feria Nacional por
la Repoblacion Rural en Pamplona (Navarra). Las exposiciones tratan sobre los contenidos
como: “Estratosféricos”, “Calidad del Aire”, “La Esfera del Agua”, “Abejas, paisaje cultural”,
“Montainas”, “Rocas y Piedras”, “Sostenibilidad”, “Red Espafiola de Reservas de la Biosfera”
entre otras. El conjunto de esta serie de Actividades expositivas, ha contado con una asistencia
estimada de unas 11.500 personas.

- Se han realizado 32 proyecciones de cine-forum y documentales ambientales haciendo
incidencia en la educacién ambiental proponiendo titulos como: “Cantabrico”, “Bicicletas vs
Coches”, “Human”, “Gasland”, “Chernobyl”, “La era de la estupidez”, “Waste Land”, “Erin
Brockovich” o “El Agua” entre otras con una asistencia total de 993 personas.

- Se han realizado 4 Cursos Ambientales on-line, unos a través de UBU Abierta, y para ECLAP
CyL. La asistencia total ha sido de 83 participantes.

- Se ha realizado 15 Visitas Técnicas, entre las cuales se destacan: “La experiencia de Masala
Natural”, “Museo de Ciencias Naturales IES Lopez de Mendoza”, “Fundacién Oxigeno”,
“Comercios Sostenibles de la zona sur”, “Comercios Sostenibles de Reyes Catdlicos”, “Viveros
de Floristeria Castilla”, “Viveros de Jardibérica”, “Centro |+D+i de la UBU”, “Yacimientos de
Atapuerca”, “Instalaciones de gestion de residuos urbanos en Abajas”, “MEH”, “ETAP”, “EDAR”,
“Comercios Sostenibles”, “Laboratorios UBU” entre otras, con la asistencia de 605 personas.

- Se han realizado un total de 26 Itinerarios de Naturaleza en el entorno de la ciudad de Burgos,
y en Espacios Naturales préoximos, como “Botdnica en el parque de La Quinta”, “Botéanica y
curiosidades forestales en el Parque del Castillo”, “Itinerario por el rio Arlanza”, “Espinosa de
Cervera” “Humedal de Fuentes Blancas”, "Cafiones del Ebro”, “Bosque de Villafria", “Riberas del
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Arlanzén y Humedal de Fuentes Blancas”, “Desfiladero del rio Ura”, etc... con la participacién de
1043 personas.

- Se han realizado 15 Actividades ambientales en Familia y Bafios de Bosque y actividades
saludables al aire libre, en colaboracién fundamentalmente con Sylvatia-Educacién Ambiental,
en espacios como San Pedro de Cardefia, Campo Lilaila, Fuentes Blancas, La Quinta, Hortiglela,
Pinar de Cortes, La Cartuja, con una participacion de 251 asistentes.

- Se han realizado, en colaboracién con LIBERA, y la Fundacion Oxigeno, Junta de Castilla y Ledn,
Kingspan y Teczone 5 Acciones de Voluntariado Ambiental, como Basuralezas (recogida de
residuos y plasticos en la Naturaleza) y Plantaciones de arboles autéctonos, en diversos pueblos
como Camprovin (La Rioja) y Quintanaélez (Burgos), asi como el Dia del Arbol y el Dia del Medio
Ambiente, entre otros, plantando cerca de 1.900 ejemplares de arboles autdctonos (robles,
quejigos, encinas, pinos, fresnos, acebos, sabinas, enebros,...) asi como unas 1.100 plantas de
arbustos como rosal silvestre, endrino, saldco, madrofio, boj, etc.. con un total de 310
participantes.

Del mismo modo se promovié un Concurso de Fotografia enfocado en la naturaleza que fue
muy bien recibido por la poblacién en general y en el que participaron 52 personas que enviaron
un total de 189 fotografias. Se premiaron 10 entre las que destacd una realizada a una ardilla.

La Oficina Verde de la Universidad de Burgos ha participado en el Congreso Nacional de Medio
Ambiente (CONAMA) celebrado en Madrid en noviembre con la tematica de: “Energia y cambio
climdtico; Movilidad; Renovacién urbana; Desarrollo rural; Biodiversidad; Agua; Calidad
ambiental; Residuos; Economia y sociedad”.

Asi mismo ha participado en la VIl Feria Nacional para la Repoblacién de la Espafia Rural
(PRESURA) realizada en Pamplona en noviembre donde se abordaron propuestas sobre los retos
demograficos y los desafios en el entorno rural y la adaptacién al cambio climatico de estos
espacios singulares.

La distribucién por grupos de estos asistentes (que es muy diferente segun el tipo de actividad),
es aproximadamente la siguiente:

- PDIl's + PAS + Investigadores: 25%

- Estudiantes UBU: 20%

- Personas relacionadas con la UBU (participan en Cultura, Deportes y/o Experiencia):
20%

- Personas sin vinculacién con la UBU: 35%

Este Resumen de la Memoria de Actividades realizadas por la Oficina Verde de la Universidad de
Burgos (UBUVerde) durante el Curso Académico 2023/24, evidencia que los objetivos de este
servicio universitario y del convenio de colaboracidn existente entre la UBU y la Consejeria de
Medio Ambiente para generar una propuesta formativa de calidad en materia de Educacion
Ambiental en el ambito de las universidades publicas de Castillay Ledn, se cumplen de manera
adecuada.

La Oficina Verde de la Universidad de Burgos sigue manteniéndose como la entidad de
educaciéon ambiental lider de la provincia de Burgos, tanto en nimero de actividades realizadas
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como en el nimero de participantes. Su labor no podria realizarse sin la entregada colaboracion
de numerosas areas de la Universidad de Burgos (Gestion Econdmica, Justificacion de
Subvenciones, Administracion de los Centros, Oficina Técnica, Comunicacién, WEB,
Publicaciones, TVUbu...) y de otras entidades sociales econdmicas e institucionales.

CONCLUSIONES

Las Oficinas Verdes y de Sostenibilidad de las Universidades Espafiolas son servicios modestos,
habitualmente con pocos medios econdmicos, materiales y humanos que desempefian una
funcidn potente vinculada con la sostenibilidad ambiental, desde el punto de vista formativo,
docente, de educacién ambiental, asi como de fomento del voluntariado y de la mejora de las
infraestructuras verdes y de los edificios de los campus.

Su caracter transversal, polifacético y multidisciplinar, las permite alcanzar a un gran nimero de
integrantes de la comunidad universitaria y cumplir con la funcién social de las universidades
mediante la transferencia hacia otros colectivos sociales ajenos a la comunidad universitaria.

La Oficina Verde de la Universidad de Burgos es un ejemplo mas del enorme papel de
socializacién ambiental, de formacidon en sostenibilidad y de educacién ambiental de estas
entidades universitarias.
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o Observatorio por la Repoblacién
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o Portal de sostenibilidad
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Figura 1. WEB de la Oficina Verde de la Universidad de Burgos (UBUVerde).

https://www.ubu.es/ubuverde
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