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RESUMEN

La zona costera mediterrdnea se enfrenta a un aumento significativo de los riesgos costeros
debido al cambio climatico. Las estrategias de adaptacion tradicionales ya no son suficientes y
se necesitan soluciones mas disruptivas, como las Soluciones Basadas en la Naturaleza (SBN) y
el retranqueo de paseos maritimos. Sin embargo, la implementaciéon de estas medidas debe
considerar los posibles conflictos sociales que puedan surgir. Este estudio analiza la percepcidn
social de las SBN y el retranqueo de paseos maritimos en la zona costera catalana, tanto a nivel
regional como en tres casos de estudio especificos de la provincia de Tarragona.

El estudio tiene como objetivo la identificacién de estas barreras, caracterizar a los actores
involucrados y evaluar la aceptacidon de las partes interesadas. Para ello, se realizard una
encuesta cuantitativa a gran escala en Catalufia y talleres participativos con metodologias de
visionado de futuro con las partes interesadas locales en los municipios seleccionados. Los
resultados proporcionaran informacién valiosa para el disefio e implementacion de estrategias
de adaptacién al cambio climdtico basadas en NBS, considerando la aceptacidn social y la
participacioén de las partes interesadas, con especial énfasis en Cataluia y los 3 casos de estudio
ubicados en la Costa Daurada, Tarragona.

1.INTRODUCCION

Riesgos costeros e impactos provocados por el cambio
climatico: marco internacional

En las ultimas décadas, se ha observado y demostrado que el cambio climatico y sus impactos
son uno de los principales desafios que la humanidad enfrentara en el futuro. Es evidente que
la actividad antropogénica es responsable de las emisiones de Gases de Efecto Invernadero (GEl)
que calientan la atmdsfera, los océanos y la tierra, provocando cambios rapidos y globales en
los ecosistemas y procesos naturales (IPCC AR6, 2021). Estas alteraciones en las temperaturas
globales han provocado inevitablemente modificaciones en los patrones climaticos vy
meteoroldgicos en muchas regiones del mundo, a veces causando una mayor repeticion de
eventos meteoroldgicos extremos y riesgos hidrometeoroldgicos, como marejadas cicldnicas y
fuertes precipitaciones que generan inundaciones significativas en areas costeras.

En concreto, las areas costeras estdn sufriendo un aumento medio del nivel global del mar
significativo. En la siguiente figura, se muestra una proyeccidon del aumento del nivel del mar
(SLR) hasta el afio 2300. El recuadro muestra una evaluacidon del rango probable de las
proyecciones para los escenarios RCP2.6 y RCP8.5 hasta el 2100. Para dar contexto, se muestran
resultados de otros enfoques de estimacion para los afios 2100 y 2300. Los dos pares de barras
etiquetadas como B19 provienen de una evaluacion experta del componente antartico (Bamber
et al.,, 2019), y reflejan el rango probable para un calentamiento de 2°C y 59C. La barra
etiquetada como "prob." indica el rango probable de un conjunto de proyecciones
probabilisticas (IPCC AR6, 2021).
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Figura 1. Evaluacidn del rango probable de las proyecciones para los escenarios RCP2.6 y
RCP8.5 hasta el 2100 de la subida del nivel del mar.
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Estos cambios en el sistema climatico relacionados con las emisiones de gases de efecto
invernadero son irreversibles durante los proximos siglos e incluso milenios, especialmente en
lo que respecta al nivel del mar global, impulsado por el calentamiento global, el deshielo y la
expansion térmica del océano. De hecho, el IPCC prevé que el nivel del mar seguird aumentando
en los proximos 2000 afios, elevandose entre 2 y 3 metros con un calentamiento de 1,5°C.

Sin un aumento ambicioso en los esfuerzos de adaptacion, se espera que haya riesgos de altos
a muy altos en muchas areas costeras. Esto incluye ciudades costeras con abundantes recursos,
islas atolones urbanas, deltas densamente poblados y comunidades articas. Al mismo tiempo,
la proteccidn costera es muy eficaz y rentable para las ciudades, pero no tanto para las areas
rurales menos densamente pobladas (IPCCC, chapter 4, 2019).

En muchos lugares, factores locales no relacionados con el aumento del nivel del mar, como
dimensiones ambientales y humanas, juegan un papel critico en el aumento de la exposicién y
vulnerabilidad a los peligros costeros. Por un lado, la capacidad de los sistemas morfoldgicos y
ecoldgicos para proteger los asentamientos humanos e infraestructura del aumento del nivel
del mar y los eventos extremos como inundaciones, se esta perdiendo progresivamente debido
a la compresion costera, la contaminacion y la fragmentacion y degradacion del habitat (IPCCC,
chapter 4, 2019). Esto se debe a factores antropogénicos propios de las poblaciones costeras,
ya que, en las ultimas décadas, ha habido un notable aumento del asentamiento urbano en las
zonas litorales, incluyendo la construccidon de infraestructuras, viviendas y el desarrollo de
actividades turisticas. (IPCC AR6, 2021). Ademas, los factores que impulsan la exposicion y
vulnerabilidad varian entre diferentes contextos costeros, desde ciudades con abundantes
recursos hasta pequefias islas. Por lo tanto, las respuestas efectivas deben ser especificas al
contexto y abordar los factores de riesgo particulares de cada localidad (IPCCC, chapter 4, 2019).

Por esta razon, las zonas costeras es una de las dreas mas expuestas a riesgos de la Tierra. En
concreto, la costa mediterranea es un punto critico debido a su gran desarrollo urbano, su
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economia orientada al turismo de playa y el hecho de que las mareas bajas hayan propiciado la
construcciéon y el establecimiento de poblaciones muy cerca de la playa (MedECC, 2020).

Caracteristicas en el mediterraneo espanol y catalan

En el caso de la costa mediterranea espafiola, estd ya presenta puntos criticos de exposicion
extrema a los riesgos costeros y dafos recurrentes, ademas, en algunas zonas, la falta de espacio
disponible para la adaptacion natural a las nuevas condiciones -debido a la sobre artificializacion
y urbanizacién del litoral- puede provocar la erosién completa del terreno (Jiménez et al, 2017).

Ademas del fomento de las actividades humanas a lo largo de la costa, |la topografia Gnica de la
region mediterranea también la convierte en un "punto caliente" del cambio climatico, como lo
destacé el Primer Informe de Evaluacién sobre el Cambio Climatico y Ambiental en el
Mediterraneo, que sefialé que esta region se estd calentando un 20% mas rapido que el
promedio mundial. En consecuencia, esto podria empeorar los impactos relacionados con el
climay estos impactos estan fuertemente relacionados con los procesos costeros, incluyendo la
erosion, las inundaciones y la intrusién de agua salada, que a su vez son intensificados por el
aumento del nivel del mar (Rizzo et al., 2022).

En el caso del litoral catalan, durante las ultimas décadas se ha producido un aumento
significativo de los dafios asociados a las inundaciones y los peligros de la erosién (Jimenez et al,
2012). Esto se ha relacionado con un aumento de la exposicidn y la vulnerabilidad debido a la
erosion progresiva de la costa, que reduce la proteccidn que se brinda al territorio.

Entrando en mas detalle, entre 1995 y 2015, las playas catalanas perdieron anualmente unos
0,44 metros transversales, aunque en un 65 % del litoral el retroceso fue mucho mayor (Jiménez
et al,, 2019). El 59 % de la franja costera esta urbanizada en sus primeros 100 metros (Dtes,
2019a) y la prevision mas favorable estima que para el aflo 2035 solo un 54 % de las playas
actuales cumpliran con las condiciones de anchura necesarias para proveer servicios de ocio,
mientras que un 9 % estaran completamente erosionadas (Jiménez et al., 2019).

El 61 % de las playas han sido afectadas por la desaparicion de las dunas, con un 30 % que han
visto disminuidos sus habitats dunares durante la segunda mitad del siglo XX (Garcia-Lozano,
2021), pérdida es especialmente grave para los ecosistemas costeros, ya que las dunas actdan
como barreras naturales frente a la erosion, protegen la biodiversidad y ayudan a mantener la
estabilidad de las costa.

Entre los afios 2002 y 2010 se aportaron aproximadamente 775.000 m3/afio de arena al litoral
catalan, mayoritariamente a las playas de Barcelona (Jiménez et al., 2019). No obstante, la
regeneracién de arena mediante medios mecanicos es insostenible a largo plazo y tiene costes
econdmicos y ambientales elevados y crecientes.

La reduccidn de los caudales de los rios y de las aportaciones de sedimentos a la costa esta
provocando la regresién de los deltas y otras costas arenosas debido a la erosién. La elevada
congestion, la artificializacidn del litoral y la retencidn de sedimentos a lo largo de las cuencas
hidrograficas, en combinacién con la subida del nivel del mar y el cambio en los patrones de
oleaje, son los principales factores de degradacion y pérdida de habitats, tanto en términos de
superficie como de calidad y resiliencia.
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En 2019, Catalufia recibid 19,4 millones de turistas extranjeros, de los cuales un 90 % se alojaron
en municipios costeros (IDESCAT, 2020a). Este turismo de masas aumenta la presién sobre la
costa mediterranea, acelerando la destruccidon de habitats naturales, la fragmentacion de
ecosistemas y la erosion de playas. Ademas, la construccidn de infraestructuras turisticas altera
los procesos naturales y eleva la vulnerabilidad de la costa ante fendmenos (Garcia-Nieto et al.,
2018)

El litoral costero como servicio ecosistémico clave

En el informe Ecosystems and Human Well-being (2005), el Millennium Ecosystem Assessment
definié los servicios ecosistémicos como los valores y beneficios que los ecosistemas
proporcionan a las personas, clasificdndolos en cuatro categorias principales: servicios de
provisién, regulacién, soporte y culturales. Esta categorizacion permite entender cdmo los
ecosistemas sostienen la vida humana, directa e indirectamente, y subraya la necesidad de
gestionarlos de manera sostenible para preservar su valor.

En el caso de los servicios ecosistémicos costeros, estos son los flujos de produccidn generados
por el capital natural marino y litoral que las personas consumen, utilizan o disfrutan
directamente (Fisher et al., 2008). Incluyen el suministro de alimentos, la proteccién costera, la
purificacién del agua, el ciclo de nutrientes, el secuestro de carbono y las oportunidades
recreativas que estos brindan (Buonocore E, et al., 2021).

Dichos servicios se encuentran ubicados en los ecosistemas costeros, que, segin MEA(2003),
son las zonas situadas entre 50 metros por debajo del nivel medio del mar y 50 metros por
encima del nivel del pleamar. Estos se pueden extender por la plataforma continental y tierra
adentro hasta 100km de la costa.

Torres y Hanley (2017) propusieron una division de los ecosistemas costeros en las dos
categorias principales de la MEA (2003). Basandose en un enfoque mixto entre la aplicabilidad
de la gestidén vy la clasificacion de ecosistemas acuaticos de la Directiva Marco del Agua (DMA,
2000/60/CE), identificaron 4 grandes tipos de ecosistemas, como se muestra en la Tabla 1. La
tabla también muestra los ecosistemas especificos cuyos servicios son objeto de valoracién
dentro de cada tipo de ecosistema, y el area de gestidn a la que cada tipo podria contribuir.

Tabla 1. Tipos generales de ecosistemas costeros

Tipos generales de ecosistemas Ecosistemas especificos Areas de gestion
costeros
Humedales Humedales, manglares, Gestion de humedales
marismas y pantanos
Playas Playas Gestidn de playas
Areas costeras Areas naturales costeras Gestidn de areas costeras

protegidas, cabos,
peninsulas e islas barrera
Aguas interiores y de transicion Rios, arroyos, canales, Gestion de cuencas
lagos, embalses, deltas, fluviales
estuarios y cuencas
Fuente: Torres y Hanley (2017)
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Lo que los hace Unicos dichos ecosistemas es que estan formados por una gran variedad de
territorio que comparte un conjunto de factores bioldgicos, climaticos, sociales y culturales cuya
consideracion es atil para analizar los cambios en su capacidad para proporcionar servicios
ecosistémicos y el bienestar humano. (Carrasco De La Cruz, 2021)

Sin embargo, actualmente, los ecosistemas costeros estdn expuestos a multiples presiones,
como la urbanizacién, la contaminacién y el cambio climdtico, lo cual pone en riesgo estos
servicios y, por tanto, el bienestar de las comunidades que dependen directamente de ellos.
(MEA, 2005)

Estrategias de adaptacion costera: el papel de las
Soluciones Basadas en la Naturaleza (SBN)

En 2015, durante la COP 21 de la CMNUCC en Paris, los paises comenzaron a reconocer el papel
crucial de los océanosy los ecosistemas costeros en la lucha contra el cambio climatico. Ademas,
se empezd a reconocer que el elevado valor de la naturaleza y su prestacidon de servicios
ecosistémicos contribuyen de manera imprescindible, al bienestar planetario (IPBES, 2019;
Hoegh-Guldberg, 2015).

En este sentido, Las Soluciones Basadas en la Naturaleza (SbN), que se centran en utilizar los
ecosistemas naturales para la mitigacion y adaptacién al cambio climatico, surgieron como un
componente clave de esta estrategia global para preservar los servicios ecosistémicos. Estas se
estan proponiendo como acciones sistémicas que trabajan con la naturaleza y la mejoran para
proporcionar beneficios ambientales, sociales y econdmicos que abordan simultdneamente
multiples retos (Seddon et al., 2020; Cohen-Shacham et al., 2016; Gomez Martin et al., 2020).

Desde entonces, los marcos internacionales, incluido el Acuerdo de Paris, han enfatizado cada
vez mas la necesidad de incorporar soluciones basadas en el océano en la accién climatica
nacional. Iniciativas como "Because the Ocean" y el Informe Especial del IPCC sobre el Océano
han abogado por una mayor inclusidn de las SbN costeras y marinas en las politicas climatica
como alternativa a las medidas convencionales para hacer frente a los riesgos costeros, que
estan son la implementacién de infraestructura dura y gris al litoral costero (espigones, diques,
etc).

La Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (IUCN), tras una extensa y continua
consulta, ha propuesto un Estandar Global para Soluciones Basadas en la Naturaleza (NBS). Este
estandar ofrece un conjunto de directrices y criterios disefiados para garantizar una
comprensidon comun y una aplicacidn coherente del término en distintos contextos. Ademas, la
IUCN ha elaborado un esquema en el que se definen los criterios especificos a considerar para
la implementacidn de las NBS en cada contexto, asegurando que estas soluciones se adapten de
manera 6ptima a las caracteristicas y necesidades de cada entorno.

Por lo que hace a la implementacién de la Soluciones Basadas en la Naturaleza en los
ecosistemas marinos y costeros, a diferencia de los ecosistemas terrestres, esta tiene mas
barreras por diferentes motivos que en el articulo de O’Leary et al, 2023 se definen y se
relacionan muy bien con los criterios disefiados por la IUCN.
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En primer lugar, la falta de informaciéon y comprension sobre los mecanismos de los servicios
ecosistémicos marinos: hay una falta de conocimiento sobre cémo la biodiversidad marina y la
conectividad de los ecosistemas influyen en la prestacién de servicios ecosistémicos, asi como
la dificultad para medir y atribuir cambios en estos servicios a las NBS, se relaciona con los
criterios 3y 7 de la Figura 2. Estos criterios destacan la importancia de contar con datos fiables
y métodos para evaluar cambios en los servicios ecosistémicos, asegurando la calidad vy
efectividad de las NBS en estos entornos.

En segundo lugar, los ecosistemas marinos son mas dinamicos y dificiles de acceder que los
terrestres, lo que requiere tecnologia y experiencia especializada para su monitoreo. Esta
dificultad se vincula con el criterio 4, que subraya la incertidumbre en el disefio e
implementaciéon de intervenciones efectivas en entornos cambiantes como los costeros.
Ademas, la capacidad de estos ecosistemas para resistir eventos de alta energia, como
tormentas, es un reto adicional para las NBS, que deben ser adaptativas para ofrecer proteccién
y servicios ecosistémicos a largo plazo. En tercer lugar, la gestidon de ecosistemas costeros
requiere enfoques integrados que consideren el contexto social y ecolégico; sin embargo, los
complejos sistemas de gobernanza y la falta de limites claros dificultan la implementacion de
acciones coordinadas, aspecto relevante en los criterios 5 y 6, que abordan la complejidad de
gestionar intereses y actividades coexistentes en zonas costeras.

Figura 2. Criterios de la IUCN Global Stardard for Nature-Based Solutions
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Finalmente, la implementacién efectiva de las NBS en ecosistemas marinos y costeros requiere
una mayor concienciacion publica y politica sobre el valor de estos ecosistemas. Para lograrlo,
sera fundamental fomentar la cultura ocednica, la participacién, la colaboracion y una
comprension profunda del concepto de NBS (p. €j., criterio 8, Fig. 2).

Estrategias de retirada y reubicacion de infraestructuras

Otras de las medidas alternativas a las convencionales (implementacién de infraestructura dura
y gris) para hacer frente a los riesgos costeros, es la “retirada gestionada”. Esta estrategia implica
reubicar infraestructuras, viviendas, paseos maritimos y/o comunidades para reducir riesgos
climaticos crecientes, como la subida del nivel del mar. A pesar de ser una estrategia efectiva
para eliminar amenazas, su implementacién enfrenta numerosas barreras, especialmente en el
ambito social. Siders (2019), a través de estudios de casos en EE.UU., destaca que esta estrategia
difiere significativamente de otras medidas de gestion de riesgos debido a sus dimensiones
espaciales, econdmicas y sociopoliticas, lo que la convierte en una opcién controvertida en
muchas comunidades afectadas.

La retirada gestionada, como estrategia de adaptacién a riesgos naturales en comunidades
costeras, enfrenta barreras significativas en su implementacién. Desde una perspectiva
psicoldgica, la resistencia de los residentes estd profundamente arraigada en el “apego al lugar”,
una conexidon emocional con el entorno que abarca desde el valor simbdlico del mar hasta el
patrimonio cultural y econdmico de sus propiedades (Rulleau y Rey-Valette, 2017). Este apego
constituye una parte esencial de su identidad, influenciada también por un sesgo de optimismo
que les lleva a pensar que la amenaza de reubicacion no llegard a su comunidad (Siders, 2019).
Ademas, factores sociodemograficos como la edad y el nivel educativo pueden aumentar la
oposicion a tales medidas, segun estudios en el sur de Francia (Rulleau y Rey-Valette, 2017).

En el dmbito institucional, la falta de coordinacién entre organismos es otro obstaculo, pues la
gestion de riesgos demanda una colaboracién que rara vez se logra. Hanna et al. (2020) destacan
que las autoridades locales, con herramientas regulatorias dispares, suelen tener
responsabilidades superpuestas, lo que a menudo deriva en politicas contradictorias que
disminuyen la confianza en sus acciones. Este desajuste en la toma de decisiones puede hacer
que los politicos eviten respaldar medidas impopulares, delegando responsabilidades vy
complicando la financiacién.

Desde una perspectiva practica, los desafios logisticos se centran en la planificacion de tiempos,
destinos y compensaciones, asi como en la financiacién de la reubicacién (Hanna et al., 2020).
Existen también preocupaciones sobre la equidad de estas politicas, ya que pueden exacerbar
desigualdades sociales, trasladando a personas de bajos ingresos a areas con mayor pobreza,
como evidencio el programa de realineacion de Staten Island, donde el 98% de los reubicados
se mudaron a zonas mas desfavorecidas (Siders, 2019).
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La importancia de Ila percepcion social en |la
implementacion de las NBS y la retirada gestionada

Las Soluciones Basadas en la Naturaleza (SBN) estan ganando popularidad en la ciencia como
herramientas efectivas para adaptarse y mitigar riesgos naturales. Sin embargo, su
implementacién enfrenta obstaculos técnicos, politicos y sociales que requieren ser superados.
Las barreras sociales, en particular, subrayan la necesidad de comprender la percepcion publica
de estas soluciones, pues la aceptacidn comunitaria es clave para evitar el desarrollo de
conflictos socio-ecolégicos y asi promover la justicia socio-ambiental.

Para lograr esta aceptacién y fomentar la participacion, es fundamental involucrar a las
comunidades en el proceso mediante esquemas de cocreacion, gestion compartida y monitoreo
participativo (Verbrugge et al., 2017; Frantzeskaki, 2019). Estos enfoques promueven un sentido
de pertenencia, aumentando el compromiso y la legitimidad de las iniciativas.

Ademas, en comunidades en riesgo, comprender la percepcion y aceptacion de las SBN ayuda a
fortalecer la resiliencia y sostenibilidad de los ecosistemas costeros a largo plazo (C. Anderson,
2022), ya que permite adaptar estas medidas al contexto socio-ecoldgico local. En efecto,
integrar la perspectiva social en politicas y decisiones permite alinear las estrategias con los
valores comunitarios, aumentando las probabilidades de éxito (Moreno et al., 2022; Anderson
et al., 2022; Calliari et al., 2022).

OBJETIVO DEL ESTUDIO

Este estudio busca explorar las percepciones de los usuarios del litoral catalan en relacién con
los efectos del cambio climatico, las preferencias por distintas estrategias de adaptacion y sus
opiniones sobre proyectos de restauraciéon de dunas y retranqueo de infraestructuras de
primera linea de mar. A través del lanzamiento de una encuesta a nivel de toda Cataluiia, el
objetivo es no solo recopilar datos sobre las opiniones de la poblacién, sino también identificar
los factores clave —tanto barreras como impulsores— que condicionan su aceptacion o rechazo
hacia soluciones basadas en la restauracién de ecosistemas y la deconstruccion de
infraestructuras en zonas vulnerables.

Para hacerlo, el estudio profundizara en las actitudes de la poblacién hacia diferentes medidas
de adaptacién costera, evaluando su nivel de apoyo o resistencia seguin factores como edad,
nivel de estudios, propiedad de vivienda y proximidad al mar. De esta forma, se podra evaluar si
este tipo de soluciones se perciben como una oportunidad para mejorar la calidad ambiental y
fomentar una adaptacién climdtica resiliente, subrayando su potencial para superar las
percepciones iniciales de resistencia que pueden existir en ciertos sectores de la sociedad (l.
Sauer et al., 2022).

En concreto, los objetivos especificos son los siguientes:

. Identificar el grado de aceptacion de las diferentes medidas de adaptacién por zonas del
litoral cataldn, teniendo en cuenta el contexto particular de cada regién y las medidas de
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adaptacion ya implementadas o previstas. Este objetivo permitird analizar como el entorno vy la
experiencia previa con proyectos de adaptacién influyen en la aceptacién de nuevas estrategias.

. Identificar los factores que impulsan o limitan la aceptacidon de medidas de adaptacion
costera, como la restauracién de dunas y la deconstruccién de infraestructuras, en funcidn de
variables como el nivel educativo, la experiencia previa y la proximidad al mar. Este analisis
detallado permitira entender las razones detrds del apoyo o la oposicién a estas medidas y
disefiar estrategias de intervencion que aborden las preocupaciones especificas de cada grupo
de poblacién.

o Crear perfiles de aceptacion o rechazo de las medidas de adaptacidn costera, basados
en variables sociodemograficas y de percepcién ambiental. Esto permitird comprender mejor
los diferentes segmentos de la poblacién y desarrollar estrategias de comunicacién vy
sensibilizacién adaptadas a sus necesidades y preocupaciones especificas.

. Desarrollar recomendaciones que faciliten la integracidén de estrategias de gobernanza
necesarias para la implementacidon exitosa de la retirada gestionada y las soluciones basadas en
la naturaleza (SbN) para la gestion del riesgo costero en Catalufia, subrayando la importancia de
una gobernanza inclusiva que involucre a la comunidad local y otros actores clave.

. Evaluar el potencial de las SbN vy la retirada gestionada como estrategias para mejorar
la calidad ambiental y la resiliencia climatica en el litoral cataldn, mediante un andlisis
comparativo de los beneficios percibidos por la poblacién en relacion con las medidas
tradicionales de proteccidn costera. El estudio también identificara las barreras percibidas y los
incentivos necesarios para fomentar la aceptacion de estas estrategias.

En conjunto, estos objetivos proporcionaran un marco integral para evaluar la aceptacidn social
de las medidas de adaptacién costera en Catalufia, facilitando la transicidon hacia un modelo de
gestidn costera mas resiliente y sostenible. A partir de los resultados obtenidos, se espera
contribuir con recomendaciones practicas que promuevan la implementacion de SbN y la
retirada gestionada en el litoral catalan, mejorando la preparacion y la adaptacién de las
comunidades costeras frente a los efectos del cambio climatico.

AREA DEL ESTUDIO

El proyecto de investigacién analiza las percepciones de la poblacidn catalana frente a los riesgos
y las estrategias de adaptacién al cambio climatico. Paralelamente, hace un foco en tres casos
de estudio avanzado en Tarragona donde, o bien se estdn llevando a cabo, o bien se acaban de
aprobar diferentes proyectos de regeneracion y renaturalizacidon de dunas y deconstruccién de
paseos maritimos.

Los tres focos de andlisis seleccionados se ubican en la Costa Daurada, una de las principales
zonas de atraccion turistica de Cataluia, reconocida por su fuerte oferta de turismo de sol y
playa. En las playas de los tres casos estudiados, el aumento de la erosion y el retroceso de la
linea de costa son los problemas mads urgentes para una gestion responsable de las playas. Cada
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uno de ellos responde a unas singularidades concretas que se definen en la siguiente tabla de
manera titular:

Tabla 2. Descripcion de los 3 municipios de estudio elegidos

Municipio Nombre playa Descripcion

Calafell Platja de Calafell Playa urbana con dunas restauradas recientemente y

con medidas de restauracién en proceso de
implementacion

Ampolla Platja de s’Arenal Playa urbana con negocios/viviendas en primera linea

de mar y muy pocos espacios destinados a la
restauracién dunar.
Roda de Bara Platja llarga Playa urbana con campings donde no se implementan
medidas de gestion enfocadas a la restauracion dunary
gue la erosidn compromete los limites actuales del
camping.
Fuente: propia, 2024

El objetivo principal de dichos proyectos es recuperar las funciones y servicios ecosistémicos
como medida de proteccion del litoral costero para hacer frente a los diferentes riesgos. Las
intervenciones forman parte de proyectos financiados con fondos publicos.

METODOLOGIA

El cuerpo metodoldgico del estudio utiliza métodos de las ciencias sociales y la prospectiva, Se
propone hacer un sondeo de percepcion social a través de una encuesta. El objetivo de esta
encuesta es analizar las percepciones de los usuarios del frente litoral catalan sobre los efectos
del cambio climatico, las preferencias por estrategias de adaptaciény la evaluacion de proyectos
de reconstruccion de dunas. Este cuestionario es una prueba metodolégica para testear el
funcionamiento de las diferentes preguntas enunciadas y la idea es poder crear un modelo de
encuesta que pueda ser replicable de cara al futuro en otros contextos similares.

Para alcanzar los objetivos de la investigacién se ha disefiado un cuestionario mediante el uso
de Google Forms. Tiene un total de 19 preguntas y se han obtenido un total de 582 respuestas,
lo que, teniendo en cuenta la poblacién de Catalunya representa un error muestral del + 4.05%
(calculado mediante la formula del error muestral citada en M.Alcaniz et al. 2011, teniendo en
cuenta p=g=0,5; lo que implica una variabilidad maxima de la poblacién.

El disefio del cuestionario responde a los objetivos perseguidos y se estructura en cinco partes.
En primer lugar, se preguntan datos referentes al perfil sociodemografico del encuestado (edad,
sexo, nivel educativo, estado laboral,etc) y se le hace escoger una poblacidn del litoral catalan
a analizar. Seguidamente, el segundo bloque hace referencia al analisis del nivel de
conocimiento y la comprension que tiene la muestra de la poblacién sobre los diferentes riesgos
costeros que sufre el litoral del municipio seleccionado y de la necesidad de su gestion. En la
tercera parte se expone un listado de posibles soluciones para combatir y adaptarnos a dichos
riesgos y se pretende evaluar la aceptacién o el rechazo de cada estrategia de adaptacién por
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parte del encuestado. Estas estrategias incluyen: la aportacién frecuente de arena en las playas,
la renaturalizacidn de dunas como SBN, la construccion de obra rigida como diques, espigones,
la deconstruccion de estructuras existentes y la des urbanizacién. Ademas, se analizan los
factores que influyen en la aceptacién o rechazo de las diferentes estrategias.

La cuarta parte se propone evaluar el nivel de confianza que les ofrecen los diferentes actores
involucrados en la gestidn costeray, finalmente, la quinta parte estd formada por preguntas que
identifican la vision de la poblacidn sobre el futuro del litoral catalan en el contexto del cambio
climatico y las diferentes amenazas que sufre la costa.

Dichas preguntas han sido analizadas mediante técnicas de descriptiva univariante cldsicas como
el pie chart. Asi mismo, se ha realizado un analisis bivariante de las variables, comprobando con
un test ANOVA el nivel de dependencia entre ambas variables.

Todo el andlisis estadistico se ha realizado con el programa RStudio y con la ayuda de Microsoft
Excel parar montar algun grafico.

ALGUNQOS RESULTADOS

En este apartado se presentan resultados preliminares de la encuesta realizada a toda Catalufia.
La poblacién de estudio corresponde al total catalan. La muestra estd formada por 587
cuestionarios, una muestra con las siguientes caracteristicas. En cuanto a la edad, los grupos
mas representados son los de 36-50 y 51-65 afios, que en conjunto constituyen el 67% de los
participantes, mientras que los jévenes de 16-25 afios representan el 11%. En cuanto al género,
la distribucion es equilibrada, con un 53% de mujeres y un 46% de hombres, y un pequefio
porcentaje (1%) de personas que no indicaron su género. En relacion al nivel educativo, destaca
que el 77% posee educacion superior, seguido por un 18% con estudios secundarios y un 4% con
educacion primaria, indicando un nivel académico elevado entre la muestra de la poblacién.
Finalmente, en términos de zona costera, el Maresme es la regidn con mayor representacion
(16%), seguido de Costa Daurada (11%) y Costa Brava (7%), lo cual refleja una distribucion
variada de zonas de residencia entre los participantes (Ver figura x y tabla x).

Una de las respuestas mas relevantes esta ligada a la pregunta de si es necesaria la gestidn del
litoral, en la figura X se constata que un 79% reconoce que es urgente gestionar los riesgos
costeros ahora, antes de que sea demasiado tarde. Pero cuando se pregunta por la forma de
actuar, es cuando aparecen algunas divergencias.
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Figura 3. Valoracion en % de la necesidad de gestionar el riesgo de erosién y la pérdida de
arena de las playas de la poblacién seleccionada
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Fuente: propia, 2024

Para identificar estas divergencias, se han analizado las diferentes percepciones por grupos,
respecto las diferentes medidas de adaptacidén costera con las siguientes variables:

e Por grupos de edad.
e Laregidn costera escogida.
e Sison o no propietarios de una vivienda en dicha regién, y si es asi,

e Sila propiedad se encuentra en el frente maritimo, o en menos de un kildémetro de la
playa.

Los resultados se presentan con graficos tipo boxplot para analizar la percepcién de diferentes
medidas de adaptacidn costera en funcién de las citadas variables. Los boxplots, o también
llamados, diagramas de caja y bigotes, muestran la distribucidn de las respuestas para cada
grupo. En cada grafico, la caja representa el rango intercuartilico (del 25 al 75% de los valores),
mientras que la linea dentro de la caja indica la mediana, es decir, el valor central de apoyo para
esa medida. Los "bigotes" o lineas que se extienden desde la caja muestran el rango de
respuestas que no se consideran valores atipicos, y los puntos individuales fuera de los bigotes
representan los valores atipicos. Esta visualizaciéon permite comparar el grado de apoyo entre
grupos y observar la variabilidad y tendencia central de las opiniones en cada categoria
analizada.

Medida de aportacion frecuente de arena en las playas

La alimentacidn de arena es respaldada en mayor medida por la muestra de poblacidn joven
(16-25 afios) y residentes del frente maritimo. También muestra algo de respaldo en las zonas
de Costa Daurada y Delta del Ebro, donde puede haber una percepciéon de mayor vulnerabilidad
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a la erosion. Los adultos mayores y aquellos que viven en Barcelona y Garraf suelen ser mas
escépticos, probablemente debido a experiencias pasadas en las que esta medida resultd
costosa y de corta duracidn. No se observan diferencias significativas en cuanto al estatus de
propiedad, ya que el apoyo es similar entre propietarios y no propietarios.

Figura 4. Valoracion del 1 al 5 del grado de soporte de la medida de actuacion de aportacion
frecuente a las playas en funcion de la edad, de la zona costera, de la propiedad de una
vivienda y de la proximidad de la vivienda al mar, de la poblacién seleccionada.

Measure - Sand Nourishment VSAge M - Sand Nouri VS Coast Zone

w - ° - - - 0 - - © - —_ —_ -_ o
i H 1 H H

Support grade
3
]
Support grade
3
|

. T T T T T T _J\_ _:_ T T T ?
1625 26.35 3650 5165  +65 BCN CB CD DE GF MM TGN

Age Coast Zone

Measure - Sand Nourishment VS Housing Ownership Measure - Sand Nourishment V'S Proximity to Sea

4
I
4
I

Support grade
3
|
Support grade
3
|

T T
Lesstan 1kmfromthe sea  Onthe seafront

No Yes

Housing Ownership Proximity to S
roximity to Sea

Fuente: propia, 2024

Renaturalizacion: restaurar dunas y humedales

La renaturalizacion es la medida que recibe un apoyo undnime y alto en todos los grupos. Tanto
jévenes como adultos mayores, propietarios y no propietarios, residentes en el frente maritimo
o a menos de 1 km del mar, y de todas las zonas costeras (especialmente Tarragona) muestran
una fuerte preferencia por esta opcion. Este consenso probablemente se deba a la percepcién
de que es una solucidn ecoldgica y sostenible a largo plazo. No se identifican perfiles especificos
que rechacen esta medida, reflejando un apoyo casi universal de toda la muestra de la
poblacién.
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Figura 5. Valoracion del 1 al 5 del grado de soporte de la medida de actuacién de restaurar
dunas y humedales en funcién de la edad, de la zona costera, de la propiedad de una vivienda
y de la proximidad de la vivienda al mar, de la poblacién seleccionada.
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Fuente: propia, 2024

Construccion de obras rigidas: diques, espigones y
rompeolas

Las estructuras duras reciben un respaldo moderado, especialmente de propietarios de
viviendas y residentes en Costa Brava y Costa Daurada. Esta muestra de la poblacién podria
valorar la percepcion de seguridad inmediata que estas estructuras proporcionan frente a la
erosion. La muestra de poblacidon que vive en Barcelona y Garraf muestran un menor respaldo
a esta medida, tal vez por una mayor conciencia de los impactos negativos de estas estructuras
en la dinamica costera y en los ecosistemas locales. Ademas, no se observan diferencias
significativas en cuanto a la proximidad al mar, ya que el apoyo es similar en el frente maritimo
y a menos de 1 km de la costa.
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Figura 6. Valoracion del 1 al 5 del grado de soporte de la medida de actuacién construccion de
obras rigidas en funcién de la edad, de la zona costera, de la propiedad de una vivienda y de la
proximidad de la vivienda al mar, de la poblacién seleccionada.
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Reubicacion o deconstruccion de infraestructuras: paseos
maritimos y infraestructuras de transporte

La poblacidon que vive a menos de 1 km del mar y los residentes en Maresme y Tarragona
muestran un respaldo mas elevado que el resto a esta medida. Este grupo parece percibir la
reubicacion como una medida que reduce riesgos a largo plazo y protege contra dafios futuros.

Los residentes del frente maritimo y la muestra de poblaciéon en Garraf son menos favorables,
posiblemente debido al impacto econdmico vy la alteracion de su vida diaria que esta medida
implicaria. Tampoco hay una diferencia significativa en cuanto al estatus de propiedad.
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Figura 7. Valoracion del 1 al 5 del grado de soporte de la medida de actuacién reubicacién o
deconstruccién de infraestructuras en funcién de la edad, de la zona costera, de la propiedad
de una vivienda y de la proximidad de la vivienda al mar, de la poblacién seleccionada.
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Deconstruccion de propiedades afectadas: edificaciones
residenciales y chiringuitos

Esta medida es respaldada principalmente por la poblacién de la Costa Brava y Tarragona, asi
como por aquellos que viven a menos de 1 km del mar. Este grupo podria valorar los beneficios
de reducir la urbanizacién en la costa para facilitar la recuperacion natural.

Los residentes en el frente maritimo, particularmente en Costa Daurada y Delta del Ebro, son
mas reacios a la deconstruccidén, posiblemente porque prefieren medidas que protejan la
infraestructura existente. Este escepticismo también se observa en los propietarios, aunque no
es una diferencia marcada.
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Figura 8. Valoracion del 1 al 5 del grado de soporte de la medida de actuacién Deconstrucciéon
de propiedades afectadas en funcidn de la edad, de la zona costera, de la propiedad de una
vivienda y de la proximidad de la vivienda al mar, de la poblacién seleccionada.
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La opcion de no hacer nada

Proximity to Sea

Existe un consenso absoluto en contra de esta opcién en todos los perfiles de la poblaciéon
muestreada. Tanto jovenes como mayores, propietarios y no propietarios, y residentes de todas
las zonas costeras rechazan la opcién de no actuar, destacando una clara preocupacidn por la
necesidad de tomar medidas para proteger la costa frente al cambio climatico.
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Figura 9. Valoracion del 1 al 5 del grado de soporte de opcién de no hacer nada en funcién de
la edad, de la zona costera, de la propiedad de una vivienda y de la proximidad de la vivienda
al mar, de la poblacién seleccionada.
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DISCUSION

El analisis conjunto indica una preferencia generalizada por medidas sostenibles y de impacto a
largo plazo, como la renaturalizacion, que es apoyada de manera unanime. Esta medida recibe
respaldo especialmente de los grupos de mayor edad (51-65 y +65 aifos), residentes en zonas
menos urbanizadas como el Delta del Ebro y la Costa Daurada, y aquellos que poseen viviendas
en primera linea de costa. La renaturalizacién también es favorecida por propietarios y
residentes con estudios superiores, quienes valoran la recuperacidon ecolégica como una
estrategia efectiva para la adaptacion al cambio climatico.

Las estructuras duras y la alimentacién de arena presentan un apoyo mas dividido, donde la
preferencia varia segun la experiencia previa acumulada por la edad y la percepcion local de su
efectividad. La poblacidon joven y aquellos que residen en dareas turisticas y mds urbanizadas,
como Barcelona y la Costa Brava, tienden a valorar estas soluciones como viables para la
proteccion.
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Las medidas de reubicacién y deconstruccién encuentran respaldo en perfiles especificos,
generalmente entre aquellos que valoran intervenciones que buscan reducir la urbanizacion y
limitar las infraestructuras costeras. Este perfil incluye a personas de edades medias (36-50
afios), residentes en zonas como el Garraf y la Costa Daurada, y a quienes viven a menos de 1
km de la costa pero no los que viven en primera linea de mar.

Finalmente, el rechazo a la opcién de no hacer nada refleja una conciencia comun entre todos
los perfiles de la necesidad urgente de intervenir para mitigar los efectos del cambio climatico
en las costas catalanas. Este consenso se observa en todos los rangos de edad, zonas costeras y
niveles educativos, destacando una percepcién compartida de que la inaccidn solo empeoraria
la situacién.

Este andlisis revela que, aunque existen variaciones en el apoyo a cada medida, existe una clara
preferencia hacia enfoques sostenibles y la percepcién compartida de que la protecciéon de la
costa es una prioridad urgente. La diversidad de perfiles resalta la importancia de disenar
politicas adaptativas que integren tanto soluciones de impacto inmediato como enfoques
sostenibles a largo plazo, teniendo en cuenta las distintas perspectivas de cada uno de los grupos
sociales e identificar las necesidades de cada regidn costera catalana y de sus propios residentes
de las zonas costeras.

Los resultados de esta investigacion indican una clara preferencia por medidas sostenibles y de
impacto a largo plazo, como la renaturalizacién del litoral, que recibe un apoyo generalizado de
la poblacion muestreada en el litoral catalan. Esta preferencia se alinea con el concepto de
soluciones basadas en la naturaleza (NBS), promovido como una estrategia eficaz para la
adaptacion costera, especialmente en el contexto de los impactos del cambio climatico. Diversos
estudios refuerzan esta tendencia, sefialando la importancia de la aceptacidon social para
implementar con éxito estas medidas. Por ejemplo, el estudio de Andersson et al. (2021) resalta
que el apoyo de la comunidad es crucial para la adopcidn de soluciones basadas en la naturaleza,
ya que estas estrategias requieren un compromiso a largo plazo y cambios en el uso de la tierra
que pueden afectar a las poblaciones locales. La poblacidn residente residentes en zonas menos
urbanizadas como el Delta del Ebro y la Costa Daurada, enfatizando en aquello mayores de 51
afios, y los que poseen viviendas en primera linea de costa, apoyan la renaturalizacién, lo cual
refleja una valoracion positiva de estos beneficios a largo plazo y la percepcién de que estas
soluciones son menos invasivas que las infraestructuras tradicionales.

Por otro lado, la medida de reubicacién estratégica, que implica la retirada de infraestructuras
y actividades humanas de la primera linea de costa, encuentra apoyo en un perfil especifico:
edades medias (36-50 afos), residentes en zonas como el Garraf y la Costa Daurada, y a quienes
viven a menos de 1 km de la costa pero no los que viven a primera linea de mar. Alavez, también
enfrenta un alto escepticismo, especialmente entre la muestra de poblacidon de edad avanzada
y propietarios de viviendas en primera linea de costa. Esta resistencia se relaciona con la
preocupacién por el valor inmobiliario y los usos del suelo costero. La reubicacidn estratégica
puede reducir los dafios a largo plazo, su implementacion depende en gran medida de la
aceptacion por parte de la comunidad local y de la percepcién de justicia en la redistribucién de
costos y beneficios. En el contexto del litoral catalan, los resultados de nuestra encuesta
sugieren que la aceptacion de la reubicacién es baja, lo cual puede atribuirse a la falta de
comunicacion efectiva sobre sus beneficios a largo plazo y la percepcidn de que estas medidas
pueden ser costosas y perjudicar los intereses inmediatos de los residentes (Andersson et al.
(2021).
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En cuanto a las medidas de aportacidon frecuente de arena y la implementacion de
infraestructuras duras, los resultados del estudio muestran un apoyo moderado, en particular
en los sectores mds jévenes, con un promedio de puntuacién del 3,1 sobre 5 en las dos medidas
donde la proteccidon de este tipo parece ofrecer una sensacidon de seguridad frente a los
impactos del cambio climatico. Sin embargo, varios estudios cuestionan la sostenibilidad de
estas infraestructuras a largo plazo, destacando que pueden agravar la erosién y generar
dependencia en soluciones tecnoldgicas. Roca et al. (2021) indican que, aunque las
infraestructuras duras proporcionan una defensa inmediata, no resuelven los problemas
subyacentes de vulnerabilidad a largo plazo y suelen tener un costo ambiental elevado. Para
aumentar la aceptacién de alternativas menos invasivas, seria necesario educar y sensibilizar a
la poblacién sobre las limitaciones y los impactos ecoldgicos de estas estructuras, y a la vez,
resaltar los beneficios de las NBS.

Finalmente, el rechazo a la opcién de no hacer nada refleja una conciencia comun entre todos
los perfiles de la necesidad urgente de intervenir para mitigar los efectos del cambio climatico
en las costas catalanas.

La aceptacion social emerge como un factor clave para la implementacion de estas medidas de
adaptacion. Seguin Andersson et al. (2021), factores como la participacién comunitaria, la
transparencia en la toma de decisiones y una comunicacion efectiva de los beneficios de las NBS
son esenciales para generar confianza y creencia en estas intervenciones.

De cara al futuro, la idea es hacer un analisis de perfiles de personalidades e identificar los
diferentes grupos sociales con percepciones y tendencias comunes basados en la edad, el nivel
de estudios, la ubicacidn de residencia, etc., y caracterizar su punto de vista. Esto va a permitir
identificar los patrones de los diferentes grupos de la poblacién que pueden ser relevantes para
disefar propuestas de gestion y sensibilizacidn de los riesgos costeros y obtener mas aceptacion
social por parte de la ciudadania.

Ademads, la comparacidn de los resultados a nivel catalan con los de los tres casos de estudio
seleccionados permitird hacer una comparacion entre los 3 y comprender mejor las dinamicas
especificas que operan en cada contexto local, tomando en cuenta las variables politicas y
sociales que inciden en la implementacion de los proyectos relacionados con la gestion de los
riesgos costeros.

En el dmbito catalan, seria recomendable promover programas de educacién y talleres
participativos que permitan a los residentes comprender las ventajas y desventajas de cada
medida, especialmente en dreas donde el apoyo a la renaturalizacidn y reubicacidn es mas bajo.
Esto se podria conseguir desarrollando campafias de concienciacion que eduquen sobre los
beneficios a largo plazo de las soluciones basadas en la naturaleza y que aborden las limitaciones
de las infraestructuras duras. A nivel de gobernanza, involucrar a lideres locales y expertos en
sostenibilidad puede facilitar la aceptacion y el compromiso de la comunidad hacia soluciones
que protejan los ecosistemas costeros, mientras que la implementacion de procesos
participativos donde los residentes puedan expresar sus preocupaciones y preferencias puede
promover un enfoque de gobernanza inclusiva.

Este enfoque podria servir como base para formular politicas costeras sostenibles y adecuadas
a cada una de las diferentes regiones de la costa catalana, que no solo respondan a la necesidad
de adaptacion, sino que también sean viables desde el punto de vista de la comunidad,
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reforzando asi el compromiso de los residentes con la proteccidon de sus propios espacios
naturales. Evaluar la percepcion y los impactos a nivel local de las diferentes estrategias de
adaptacion, realizando estudios similares en diferentes regiones del litoral cataldn, permitira
identificar las barreras y facilitadores especificos para cada medida y optimizar su
implementacion.

CONCLUSIONES

La costa mediterrdnea catalana, altamente vulnerable a la subida del nivel del mary a la erosién
de las playas, enfrenta una necesidad urgente de estrategias de adaptacion disruptivas que
vayan mas alld de la proteccién costera tradicional. Este estudio muestra que existe una
preferencia generalizada hacia las Soluciones Basadas en la Naturaleza (NBS), como la
renaturalizacién del litoral y la deconstruccién de infraestructuras costeras, percibidas por la
muestra de poblacién como medidas sostenibles y efectivas a largo plazo. Este respaldo se
observa particularmente en grupos de mayor edad y en residentes de areas menos urbanizadas,
como el Delta del Ebro y la Costa Daurada, quienes ven en estas medidas una manera de
preservar los ecosistemas costeros.

Sin embargo, las preferencias no son homogéneas; los resultados indican que las
infraestructuras rigidas y la alimentacién de arena, aunque apoyadas en menor medida,
encuentran respaldo en sectores mas jovenes y en zonas turisticas como Barcelona y la Costa
Brava, donde estas soluciones se perciben como viables a corto plazo. Por otro lado, la
reubicacidon y la deconstruccién, aunque apoyadas por perfiles especificos (residentes en
segunda linea de costa y grupos de edad media), aun generan preocupacion debido a su
potencial impacto en la propiedad privada y el tejido social. En conjunto, estos resultados
subrayan la importancia de disefar politicas de adaptacion costera que equilibren enfoques de
sostenibilidad a largo plazo con soluciones inmediatas y especificas a cada contexto.

A medida que la percepcién de la urgencia de actuar frente a los riesgos costeros crece entre la
poblacién, queda claro que una estrategia de adaptacion efectiva debera abordar la diversidad
de perfiles y preocupaciones. Este estudio preliminar resalta que la aceptacidén social es
fundamental para la implementacién de medidas de adaptacién, especialmente en una regién
tan dependiente del turismo como el litoral cataldan. Ampliar la muestra de la encuesta y
diversificarse en cuanto a edad y contexto socioecondmico permitird obtener datos mas
representativos y profundizar en las barreras y facilitadores de cada medida.

Para avanzar hacia una gestion costera mas sostenible y adaptativa, se propone realizar un
anadlisis de perfiles sociales que identifique grupos con percepciones y tendencias comunes
sobre la adaptacion costera. Esta segmentacion facilitarda el disefio de campafias de
sensibilizacion y propuestas de gestion mas especificas y efectivas, aumentando asi la
aceptacion social de las NBS. Ademas, la encuesta se plantea no solo como una herramienta de
recoleccidn de datos, sino también como un mecanismo de educacidn y concienciacion publica,
contribuyendo a eliminar las barreras para la implementacién de estas soluciones y
promoviendo un cambio de paradigma hacia la relocalizacién y la renaturalizacion.

Finalmente, la comparacién de los resultados catalanes con los de otros estudios de caso en el
Mediterrdneo permitirda comprender mejor las dindmicas locales y las variables politicas y
sociales que influyen en la gestidn de riesgos costeros. Este andlisis comparativo ayudara a



CUNAMA 2024

ANALISIS DE LA PERCEPCION SOCIAL DE LAS ESTRATEGIAS DE ACOMODACION Y LAS SBN
EN EL LITORAL

identificar buenas practicas y areas de mejora en la implementacion de politicas publicas,
facilitando una transicion hacia una gestion costera resiliente, sostenible y adaptada a las
particularidades de cada territorio.
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