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HOR-ECO. IMPLEMENTACION DE TECNOLOGIAS
SOSTENIBLES PARA LA REDUCCION Y
VALORIZACION DE RESIDUOS EN EL SECTOR
HORECA

RESUMEN

El proyecto HOR-Eco tiene como objetivo reducir el impacto ambiental del sector HORECA
(Hoteles, Restaurantes y Cafeterias) a través de la implementacion de tecnologias innovadoras
de pretratamiento de residuos y la busqueda de modelos de economia circular a partir de la
simbiosis con otras industrias valencianas relevantes como es el calzado y el habitat. Enfocado
principalmente en residuos multicomponentes como colchones, zapatillas y capsulas de
café, el proyecto busca mejorar la circularidad de estos materiales y promover la economia
circular en la Comunidad Valenciana.

Las principales tecnologias analizadas incluyen la ozonizacion y el hipoclorito de sodio para
la desinfeccion, las compactadoras y trituradores para la reduccion del volumen de residuos,
y la clasificacion NIR (Infrarrojo Cercano) para la separacién automatica de componentes
reciclables. Cada tecnologia ofrece ventajas y desventajas, dependiendo del tipo de residuo y la
cantidad generada.

La aplicacion de estas tecnologias permite reducir el volumen de los residuos generados, facilitar
su reciclaje y valorizacién, y disminuir el impacto ambiental asociado a la gestion de residuos en
el sector. El proyecto HOR-Eco contribuye a la sostenibilidad del turismo, alinedndose con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y proponiendo soluciones tecnoldgicas que permiten
la creacidn de nuevos productos a partir de residuos reciclados.



CUNAMA 2024

HOR-ECO

CONTEXTO HISTORICO

El sector turistico es uno de los pilares fundamentales de la economia espafola. En 2022, Espafia
recibié mas de 537 millones de turistas, lo que representa una oportunidad, pero también un
desafio para la sostenibilidad del sector. En la Comunidad Valenciana, el turismo constituye
aproximadamente el 14% del Producto Interior Bruto (PIB), generando alrededor de 450.000
empleos directos e indirectos [1]. A nivel medioambiental, este incremento de la actividad
turistica tiene un impacto negativo si no se acompaia de una gestion eficiente de los residuos.

En el siguiente grafico se muestra la evolucion histérica de los residuos que genera el truismo
solo en la Comunidad Valenciana, donde se prevé superar en el aiio 2024 las 276 mil toneladas
de residuos asociados al turismo.
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Figura 1. Evolucion de los residuos asociados al turismo en la Comunidad Valenciana.
Elaboracién propia a partir de [1], [8] y [12]

El proyecto HOR-Eco se enmarca en la necesidad de aplicar tecnologias innovadoras para el
pretratamiento y la valorizacidon de los residuos generados en el sector HORECA (Hoteles,
Restaurantes y Cafeterias). Con un enfoque en los residuos multicomponentes, como colchones,
zapatillas, hamacas y otros muchos, el proyecto busca desarrollar soluciones tecnolégicas que
promuevan la economia circular y minimicen la huella ambiental del sector. A través de la
colaboracidn entre las empresas colaboradoras, institutos de investigacidon y entidades publicas,
HOR-Eco contribuye a la sostenibilidad del sector turistico.
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Figura 2. Residuos prioritarios identificados en los hoteles colaboradores del proyecto.

RETOS AMBIENTALES Y OPORTUNIDADES PARA LA
ECONOMIA CIRCULAR

El turismo en Espafa, particularmente en regiones como la Comunidad Valenciana, genera una
considerable cantidad de residuos derivados de las operaciones del sector HORECA. Estos
residuos, presentan un desafio importante para su gestidon debido a su volumen y composicidén
[2]. Si no se gestionan adecuadamente, estos residuos pueden contribuir significativamente a la
emision de gases de efecto invernadero y al agotamiento de recursos naturales.

Con el fin de mitigar estos impactos y ayudar a la industria a adecuarse a los requisitos
normativos y de mercado, el proyecto HOR-Eco se centra en la implementacion de tecnologias
de pretratamiento que permitan reducir el volumen de los residuos y facilitar su reciclaje y
valorizacidn. La economia circular se convierte asi en un modelo clave para la gestién de residuos
en el sector HORECA, permitiendo no solo una reduccién en la generacion de desechos, sino
también la conversion de estos en nuevos productos y materiales de alto valor afadido que
pueden volver a la cadena de valor y promover la reindustrializacion de la regién.
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TECNOLOGIAS DE PRETRATAMIENTO: ANALISIS
COMPARATIVO

El éxito de las estrategias de economia circular en el sector HORECA depende en gran medida
de la adopcidén de tecnologias adecuadas para el pretratamiento y reciclaje de residuos. A
continuacién, se presenta una tabla comparativa que incluye las principales tecnologias
disponibles, junto con sus ventajas, desventajas y residuos aplicables.

Cuadro 1. Andlisis comparativo de tecnologias de pretratamiento

Tecnologia

Ozonizacion

Hipoclorito de
sodio

Compactadoras
en origen

Trituradores

Residuos
Aplicables

Colchones,
zapatillas y textiles

Colchones,
zapatillas y textiles

Residuos sélidos
como sillas, mesas
y hamacas

Colchones,
zapatillas,
mobiliario y
residuos sélidos

Ventajas

Alta eficacia en la
eliminacion de
microorganismos.
Bajo consumo
energético.

No genera
residuos
secundarios.
Amplia
disponibilidad.
Alta eficacia en la
desinfeccion.

Reduce
significativamente
el volumen de
residuos.

Facil de operar.

Facilita el manejo
de residuos
voluminosos.

Desventajas

Limitada
capacidad para
grandes
volumenes.
Requiere
mantenimiento
especializado.

Genera residuos
guimicos
secundarios.
Potencialmente
corrosivo.
Aplicacion
humeda que
requiere secado
posterior

No separa los
componentes
reciclables.
Requiere
transporte
especializado
para residuos
compactados.

Puede dificultar la

separacion
posterior de
elementos
determinados.
No separa los
componentes
reciclables.

Aplicacion en
el Sector
HORECA

Desinfeccion
de colchones,
sabanasy
zapatillas antes
de su

reutilizacion o
reciclaje.

Desinfeccidn
de textiles y
superficies
antes del
reciclaje o
compostaje.

Reduccidn de
volumen de
residuos antes
de su traslado
a plantas de
reciclaje o
valorizacion.

Reduccidn de
volumen de
residuos antes
de su traslado
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Clasificacion
NIR (Infrarrojo
Cercano)

Procesos
térmicos de
secado

100

80

40

Reduccion de Volumen (%)

201

Residuos
monocomponente

y
multicomponentes

Cépsulas de caféy
otros residuos con
humedad o
degradables

Permite la mezcla
para su reciclaje.

Alta precision en
la identificacién
de materiales
reciclables.
Automatiza el
destino del
residuo

Eficiente para
residuos
himedos.
Mejora la
manipulabilidad
de residuos
dificiles de tratar.

Impide la
reutilizacion

Coste elevado de
implementacion.
Necesita una
preclasificacion
de residuos.

Alto consumo
energético.
Puede generar
emisiones
contaminantes.

Fuente: Elaboracién propia basada en [3], [4], [5], [6], [7] v [8]

a plantas de
reciclaje o
valorizacion.
Separacion
automatizada
de
componentes
reciclables
como
espumas,
textiles y
plasticos.
Secado de
residuos antes
del compostaje
0 procesos de
valorizacion
energética.

Comparativa de Reduccién de Volumen con Compactadoras y Trituradores

Compactadoras

Trituradores

Figura 3. Comparativa tecnoldgica en la reduccion de volimenes para colchones segln equipos
comerciales. Elaboracidn propia.
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APLICACION DE LAS TECNOLOGIAS EN EL SECTOR
HORECA

Cada una de las tecnologias de pretratamiento presentadas en la tabla anterior tiene un impacto
especifico en la gestiéon de residuos dentro del sector HORECA. A continuacién, se detallan
algunos ejemplos de aplicacién practica:

1.

Ozonizacion para colchones, zapatillas y textiles: esta tecnologia se ha aplicado con
éxito en la desinfeccién de colchones, zapatillas y textiles antes de su reciclaje. Los
hoteles o gestores de residuos pueden utilizar este método para garantizar que los
colchones y otros elementos textiles sean higiénicamente seguros para su reutilizacién
o reciclaje. Se recomienda su uso en combinacidn con tecnologias de reciclaje mecanicas
para adecuar el material y combinacién con procesos quimicos como es el reciclado de
espuma de poliuretano.

Compactadoras en origen para residuos voluminosos: Las compactadoras permiten
reducir el espacio ocupado por los residuos voluminosos en los hoteles y restaurantes,
facilitando su almacenamiento y transporte a plantas de reciclaje. Sin embargo, es
importante tener en cuenta que este proceso puede dificultar la separacién de
componentes reciclables si los residuos son multicomponentes (colchones o muebles
de varias capas).

Clasificacion NIR para residuos multicomponentes: la clasificacion automatica
mediante tecnologia NIR es especialmente efectiva en plantas de reciclaje que procesan
grandes volumenes de residuos plasticos como son las fragmentadoras y empresas de
reciclaje textil. Esta tecnologia permite separar automdticamente cada componente,
facilitando su posterior reciclaje y valorizaciéon. Sin embargo, se han detectado
deficiencias en la identificacién de materiales compuestos y una baja fiabilidad de las
bases de datos disponibles. Debido a sus altos costos, es recomendable que se aplique
en grandes cadenas hoteleras o en asociaciones de varios establecimientos.

IMPACTO ECONOMICO Y AMBIENTAL DE LA
ECONOMIA CIRCULAR EN EL TURISMO

Implementar tecnologias de pretratamiento en el sector HORECA no solo tiene beneficios
medioambientales, sino que también representa una oportunidad econdmica significativa. Un
analisis del impacto econdmico de la economia circular en el turismo puede incluir:

Reduccion de costes de gestion de residuos: La adopcion de tecnologias como
compactadoras y trituradores reduce los costes asociados al almacenamiento vy
transporte de residuos, especialmente en regiones turisticas de la Comunidad
Valenciana con alta densidad de establecimientos [11].
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e Generacion de nuevos productos y materias primas: La valorizacion de residuos
multicomponentes, como colchones y cadpsulas de café, permite la creacion de nuevos
productos reciclados, lo que representa una oportunidad para la diversificacién de
ingresos dentro del sector [10].

Figura 4. Productos y prototipos a partir de residuos del turismo desarrollados en el marco del
proyecto.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El proyecto HOR-Eco demuestra que la integracién de tecnologias de pretratamiento en el sector
HORECA es una solucién efectiva para reducir la huella ambiental y promover la sostenibilidad
dentro de la industria turistica. La adopcion de tecnologias como la ozonizacién, la compactacidn
en origen, los trituradores y la clasificacion mediante NIR ofrece multiples beneficios:

e Reduccion del volumen de residuos: Las compactadoras y trituradores permiten reducir
el espacio que ocupan los residuos voluminosos, facilitando su almacenamiento y
transporte, lo que conlleva una disminucion en los costes operativos.

e Facilitacion del reciclaje: Tecnologias como la clasificacién NIR automatizan el destino
de los residuos y la separacién de componentes de los residuos multicomponente,
mejorando la tasa de reciclaje y reduciendo la cantidad de residuos que se envian a
vertederos. Esta tecnologia necesita ser optimizada y adaptada.

e Desinfeccion eficaz: La ozonizacién y el uso de hipoclorito de sodio permiten la
desinfeccidn de textiles y colchones, asegurando su idoneidad para la reutilizacion, asi
como para procesos de reciclaje mecanico.

e Valorizacidon de residuos: Procesos como el secado térmico mejoran las propiedades de
ciertos residuos, como capsulas de café y colchones hiumedos, haciendo posible su
transformacion en nuevos materiales de alto valor afiadido.
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